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Esta revision actualiza el enfoque de cada
uno de los niveles que constituyen el proceso

de detecciéon, diagnodstico y tratamiento de
la sordera infantil. En este folleto se reflejan
las actualizaciones sobre el Nivel 1 que se
corresponde con la deteccion.

* Lahipoacusia neonatal es muy frecuente, afectando
aproximadamente a 4-6 nifios por cada 1000
nacimientos.

* Sin un programa de cribado neonatal la
identificacion de los nifios con problemas auditivos
se retrasa hasta los 2 o 3 afios de edad.

* El cribado con otoemisiones y/o potenciales
automatizados debe ser aplicado a todos los recién
nacidos. Solo el 50 % presentan factores de riesgo.

* El cribado se debe realizar antes de los quince
primeros dias de vida, el diagndstico de los que no
superen el cribado antes de los 3 meses y el inicio
del tratamiento, si procede, antes de los 6 meses
de edad.

e El tratamiento integral, incluida la adaptacion de
audifonos, debe llevarse a cabo en los primeros
meses de vida.

* Los nifios tratados mas tarde de los 6 meses de
edad presentan retrasos en el desarrollo del habla
y del lenguaje, desaprovechando el periodo critico
de desarrollo, imprescindible para determinados
aprendizajes vinculados a la audicion.

e La existencia de un equipo interdisciplinar
coordinado y centrado en la familia, con una base
de datos integrada, son clave para el éxito de los
programas de cribado, diagnostico y tratamiento de
la hipoacusia infantil.

* El contenido de este folleto es orientativo. La /ex artis debe
ajustarse en todo momento a los conocimientos mas actualizados
mediante el estudio de la literatura cientifica y adaptarse al contexto
de cada nifio/a.
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NIVEL 1 DETECCION: ACTUALIZACIONES

Infeccion Congénita por CMV e Hipoacusia

* La incidencia de infeccién congénita por citomegalovirus
(CMVc) es del 0,7 % en paises desarrollados.

* Entre el 12 - 15 % de nifios con CMVc presentaran hipoacusia.

* La hipoacusia causada por CMVc, ademas de neonatal,
puede ser de inicio tardio, progresivo, fluctuante, unilateral
o bilateral y asimétrica.

* El CMVc es responsable de uno de cada cuatro casos
de hipoacusia a partir de los 4 afios de edad (neonatal y
sobrevenida).

* El diagnéstico se realiza mediante reaccién en cadena de
la polimerasa (PCR) de material biolégico (saliva, orina...)
antes de la 2°-3% semanas de vida.

* Un 5-6 % de todas las sorderas detectadas y diagnosticadas
en el programa de cribado auditivo neonatal, son causadas
por CMVc.

* Es recomendable realizar un estudio de la infeccion CMVc
en aquellos que no superen el cribado auditivo.

* Sin embargo, con ello no se identificaran todos los nifios
con CMVc que presentaran hipoacusia a lo largo de la
infancia. Por ello, se deberia valorar el cribado universal que
ha demostrado ser coste-efectivo.

Pérdidas en el Proceso

» Existe un alarmante porcentaje de nifilos que no han
superado las pruebas de cribado iniciales y no realizan las
siguientes pruebas o revisiones.

e La principal causa de estas pérdidas en el proceso suele ser
de origen parental y socio-econémico.

 Este porcentaje de casos perdidos en el proceso puede
hacer fracasar el programa de cribado.

* Los programas de cribado han de adoptar todas las
medidas a su alcance para atenuar estas pérdidas.

* Para ello es importante designar un profesional de conexion
y apoyo entre el programa y las familias.

* El movimiento asociativo de familias ha de ser un punto
de apoyo a lo largo de todo el proceso diagndstico y de
tratamiento.



